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一
、
日
　
時
　
⓫
月
⓲
日
㈫ 

⓾
時
～

二
、
場
　
所
　
藤
崎
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
　
集
会
室

三
、
講
　
師
　
齋
藤
　
一
期
氏
　

　
　
　
　
　
　
工
藤
　
真
知
子
氏

四
、
服
装
等　
運
動
出
来
る
服
装
・
汗
拭
き
・
飲
料
等
持
参

五
、
申
込
先　
両
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー　
窓
口

六
、
申
込
締
切　
⓫
月
８
日
㈯

　
※
多
数
の
参
加
者
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す

「
ビ
デ
オ
・
ス
ポ
ー
ツ
・
ボ
ウ
リ
ン
グ
」

　
　
　
　
　
　
　
　

女
性
部 

健
康
講
座
の
お
知
ら
せ

　

藤
崎
町
シ
ニ
ア
連
理
事
研
修
会

　
　

身
近
な
町
で
癒
し
の
ひ
と
と
き

　

今
年
度
の
芸
能
発
表
会
は
中
南
郡
老
連
主
催
・
町
シ
ニ
ア

連
主
管
で
開
催
致
し
ま
す
。・

一
、
日
　
時
　
　
⓬
月
⓳
日
㈮
　
午
前
⓾
時
～
⓯
時

二
、
会
　
場
　
　
藤
崎
町
文
化
セ
ン
タ
ー 

大
ホ
ー
ル

三
、
出
場
資
格　
老
連
・
シ
ニ
ア
連 

単
位
ク
ラ
ブ
会
員

四
、
出　
演

　
⑴
種　
目　
　
唄（
２
コ
ー
ラ
ス
迄
）・民
謡・舞
踊・寸
劇・

　
　
　
　
　
　
　
レ
ク
ダ
ン
ス
・
フ
ラ
ダ
ン
ス
・
そ
の
他

　
⑵
出
演
回
数　
一
人
１
回
、
但
し
団
体
種
目
で
出
演
す
る

　
　
　
　
　
　
　
場
合
は
そ
の
限
り
で
な
い
。

　
⑶
出
演
時
間　
１
種
目
５
分
以
内
と
す
る
。

　
⑷
申
込
締
切　
⓫
月
⓯
日
㈯　
両
福
祉
セ
ン
タ
ー
窓
口　

　
　
　
　
　
　
　
（
用
紙
を
準
備
し
て
お
り
ま
す
）

※
出
演
者
は
、
個
人
、
単
位
ク
ラ
ブ
だ
け
で
な
く
、
専
門
部

　
・
女
性
部
か
ら
の
出
演
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

五
、
そ
の
他

　
　
入
場
料　
無
料

　
　
抽
選
会　
観
覧
者
に
は
賞
品
を
差
し
上
げ
ま
す
。

中
南
郡
老
連  

芸
能
発
表
会
の
お
知
ら
せ

     

９
月
㉚
日
㈫　

⓾
時
か
ら
⓭
時
ま
で
〝
リ
ン
ク
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
青
森
〟
に
於
い
て
、
青
森
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

主
催
の
「
芸
能
発
表
大
会
」
が
開
催
さ
れ
た
。
昨
年
ま
で

は
県
老
連
会
長
表
彰
式
と
一
緒
に
開
催
さ
れ
て
い
た
が
、

今
年
は
分
離
さ
れ
、
表
彰
式
は
⓬
月
⓾
日
㈬
に
行
わ
れ
る

こ
と
に
な
っ
た
。

　

開
会
式
は
主
催
者
挨
拶
と
し
て

新
会
長
松
橋
泰
彰
が
新
任
の
挨
拶

と
芸
能
発
表
大
会
の
出
場
者
へ
激

励
の
言
葉
を
述
べ
た
。

　

祝
辞
は
県
医
療
福
祉
部 

高
齢
福
祉
保
健
課 

課
長 

館

田
満
良
氏
が
行
っ
た
。
次
い
で
二
人
の
司
会
者
、
三
上
良

子
（
青
森
市
）
中
田 

壽
（
八
戸
市
）
が
自
己
紹
介
の
後
、

芸
能
発
表
が
開
始
さ
れ
た
。

　

今
回
の
出
場
団
体
は
⓲
市
町
で
、
種
目
は
舞
踊
㉑
、
歌

５
、
そ
の
他
コ
ー
ラ
ス
１
、
チ
ン
ド
ン
屋
１
、
寸
劇
１
で

合
計
㉙
演
目
で
あ
っ
た
。

　

プ
ロ
グ
ラ
ム
は
５
分
刻
み
で
進
め
ら
れ
、
出
演
者
は
時
間

厳
守
に
苦
労
し
た
よ
う
だ
っ
た
が
、
ど
の
種
目
も
緊
張
の
中

に
も
自
信
に
溢
れ
、
堂
々
と
し
た
出
演
だ
っ
た
。
代
替
わ
り

も
進
み
若
手
の
活
躍
も
目
立
っ
た
。

　

今
年
の
中
南
郡
老
連
で
は
、
藤
崎
町
が
出
演
す
る
こ
と
に

な
り
、〝
藤
崎
町
シ
ニ
ア
連
有
志
会
〟
９
名
の
方
々
で
、
舞

踊
〝
つ
が
る
の
四
季
〟
の
演
目
で
出
演
し
た
。

　

結
成
当
時
の
人
数
は
⓾
名
で
あ
っ
た
が
、
高
齢
化
が
進
み
、

最
高
年
齢
者
は
�
歳
で
、
出
場
を
諦
め
る
所
で
は
あ
っ
た
が
、

今
年
を
最
後
に
皆
で
頑
張
ろ
う
と
い
う
こ
と
に
な
り
、
９
名

で
練
習
に
励
み
出
演
し
た
。

　

応
援
に
駆
け
つ
け
た
町
シ
ニ
ア
連
役
員
達
も
〝
今
ま
で
の

中
で
最
高
の
出
来
映
え
〟
と
言
え
る
ほ
ど
の
内
容
だ
と
感
心

し
て
い
た
。

⓾
月
㉕
日
㈯ 

秋
晴
れ
の
中
、
二
年
ぶ
り
に
総
勢
㉑
名
参

加
の
研
修
旅
行
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
回
の
研
修
先
は
、
平
川
市
尾
上
「
国
指
定  

名
勝  

盛
美

園
」
で
し
た
。
藤
崎
町
か
ら
近
い
こ
と
も
あ
っ
て
、
久
し
ぶ

り
に
訪
れ
た
人
も
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
観
光
ガ
イ
ド
の
白

戸
さ
ん
・
柏
城
さ
ん
の
丁
寧
で
楽
し
い
説
明
に
、
も
う
一
度

ゆ
っ
く
り
訪
れ
た
い
と
い
う
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

明
治
時
代
に
建
築
さ
れ
た
和
洋
折
衷
の
珍
し
い
建
築
様
式

〝
盛
美
館
〟
、
出
来
上
が
る
ま
で
九
年
を
費
や
し
た
大
石
武

学
流
の
作
庭
様
式
に
よ
る
庭
園
、
そ
し
て
我
が
町
と
関
係
の

あ
る
唐
糸
御
前
の
お
位
牌
が
納
め
ら
れ
て
い
る
と
い
う
清
藤

家
の
霊
廟
御
宝
殿
、
い
づ
れ
も
見
ご
た
え
の
あ
る
素
晴
ら
し

い
ひ
と
と
き
で
し
た
。

続
い
て
本
日
の
休
憩
場
所
〝
日
帰
り
の
宿 

福
家
〟
で

は
、
山
内
会
長
か
ら
、
今
日
の
研
修
会
に
参
加
し
て
下
さ
っ

た
こ
と
に
対
し
て
の
お
礼
の
言
葉
と
乾
杯
の
発
声
が
あ
り
、

交
流
の
場
は
昼
食
を
頂
き
な
が
ら
軽
い
自
己
紹
介
で
和
み
ま

し
た
。
ど
の
単
位
ク
ラ
ブ
で
も
、
後
継
者
の
悩
み
や
新
会
員

の
加
入
が
少
な
い
こ
と
な
ど
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

カ
ラ
オ
ケ
な
ど
を
楽
し
み
、
お
喋
り
に
花
が
咲
い
て
、
そ

れ
ぞ
れ
に
温
泉
で
疲
れ
を
癒
や
し
、
最
後
に
山
内
会
長
か
ら

理
事
の
方
々
に
、
今

後
の
行
事
予
定
に
対

す
る
協
力
方
の
要
請

が
あ
り
、
無
事
に
帰

路
に
つ
き
ま
し
た
。

一
、
日
　
時
　
　
　
⓫
月
⓯
日
㈯
　
　
９
時
㉚
分
～
⓯
時

　
　
　
　
　
　
　
　
⓫
月
⓰
日
㈰
　
〕

　
　
　
　
　
　
　  

藤
崎
町
文
化
セ
ン
タ
ー

二
、
会
　
場
　〔     

ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ
藤
崎

　
　
　
　
　
　
　     

役
場
前
広
場

三
、
主
な
行
事

　

⓯
日
㈯ 

ジ
ャ
ン
ボ
ア
ッ
プ
ル
パ
イ 

無
料
配
布 

⓬
時
㉚
分
頃

　
⓰
日
㈰ 

ジ
ャ
ン
ボ
お
に
ぎ
り  

無
料
配
布 

⓬
時
頃

四
、 

シ
ニ
ア
連「
世
代
間
交
流
行
事
」　
〝
昔
の
遊
び
コ
ー
ナ
ー
〟

　

昔
の
遊
び
は
、
⓯
日
㈯
・
⓰
日
㈰
の
両
日
、
ス
ポ
ー
ツ
プ

ラ
ザ
藤
崎
で
開
催
し
て
い
ま
す
。
孫
さ
ん
達
の
こ
ど
も
が
対

象
で
す
が
、
家
族
お
そ
ろ
い
で
体
験
し
て
下
さ
い
。

町
シ
ニ
ア
連
の
役
員
・
若
手
委
員
・
女
性
部
員
が
お
手
伝
い

し
ま
す
。

１1 月　行　事　予　定　表
日 曜 行　　事 時刻

1 土 レクダンス部 _ 9:30
日本舞踊部 13:00

2 日
3 月 文化の日
4 火 囲碁・将棋部 12:30
5 水
６ 木 囲碁・将棋部 12:30
７ 金

8 土 レクダンス部 _ 9:30
日本舞踊部 13:00

9 日

⓾ 月 生け花部 10:30
芸能部 12:00

11 火 囲碁・将棋部 12:30
12 水 茶道部 13:00
13 木 囲碁・将棋部 12:30
14 金
15 土 秋まつり
16 日 秋まつり
17 月 芸能部 12:00

18 火 女性部    VD ボウリング      9:00
囲碁・将棋部 12:30

19 水

20 木 囲碁・将棋部 12:30
広報委員会 13:30

21 金

22 土 レクダンス部 _ 9:30
日本舞踊部 13:00

23 日 勤労感謝の日
24 月 振替休日
25 火 中南郡健康講座 田舎館村

囲碁・将棋部 12:30
26 水 茶道部 13:00

27 木 【白寿】配布日 16 時以降
囲碁・将棋部 12:00

28 金

29 土 レクダンス部 _ 9:30
日本舞踊部 13:00

㉚ 日

　

令
和
７
年
度

町
秋
ま
つ
り
の
お
知
ら
せ

　
　
令
和
７
年
度　

青
森
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

　　

芸
能
発
表
大
会 

開
催

つがるの四季　〝米の文字〟で大喝采

松橋泰彰会長

豪華な料理で懇談
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≲
愉
し
く
幸
せ
に
暮
ら
す
鍵
　
そ
の
二
≳ 

前
回
は
、
幸
せ
へ
の
第
一
の
鍵
は
「
感
謝
の
気
持
」
と
書

き
ま
し
た
。
今
回
は
第
二
の
鍵
「
健
康
」
に
つ
い
て
書
き
ま

す
。
先
日
、
白
寿
の
編
集
を
さ
れ
て
い
る
大
川
氏
よ
り
「
会

員
の
関
心
が
高
い
サ
プ
リ
に
つ
い
て
書
い
て
欲
し
い
」
と

の
お
話
が
有
り
、
今
回
は
サ
プ
リ
に
つ
い
て
で
す
。 

≲
１ 

サ
プ
リ
と
は
何
か
≳　

サ
プ
リ
は
英
語
の
「
サ
プ

リ
メ
ン
ト
」
の
略
で
「
補
う
物
」
の
意
味
で
す
。
今
は
食
事

で
足
り
な
い
物
を
補
う
「
補
助
食
品
」
を
表
し
て
い
ま
す
。 

≲
２ 

サ
プ
リ
の
種
類
≳　
大
ま
か
に
四
種
類
で
す 

⦿
栄
養
補
給
の
補
助
食
品 

生
命
や
活
動
の
た
め
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
欠
か
せ
な
い
① 

ビ
タ
ミ
ン
類
（
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
、
Ｂ
２
、
Ｂ
６
、
Ｂ
⓬
や
ビ

タ
ミ
ン
Ｃ
な
ど
）
の
ほ
か
、
②
微
量
成
分
の
ミ
ネ
ラ
ル
（
カ

ル
シ
ウ
ム
、
鉄
、
塩
分
な
ど
）
③
ア
ミ
ノ
酸
、
④
不
飽
和
脂

肪
酸
の
補
給
を
目
的
と
し
ま
す
。 

⦿
健
康
維
持
の
補
助
食
品 

健
康
維
持
や
体
力
増
進
の
た
め
に
、
魚
油
、
カ
テ
キ
ン
、

タ
ン
パ
ク
質
、
各
種
の
色
素
な
ど
の
補
給
を
目
的
と
し
ま
す
。 

⦿
美
容
維
持
・
増
進
の
補
助
食
品 

皮
膚
や
皮
下
組
織
に
必
要
な
コ
ラ
ー
ゲ
ン
や
ヒ
ア
ル
ロ
ン

酸
な
ど
の
補
給
を
目
的
と
し
ま
す
。 

⦿
ダ
イ
エ
ッ
ト
の
補
助
食
品 

植
物
繊
維
な
ど
の
補
給
を
目
的
と
し
ま
す
。 

≲
３ 

サ
プ
リ
の
効
果
≳

病
気
・
病
弱
・
ア
レ
ル
ギ
ー
体
質
な
ど
で
普
通
の
食
事
を

食
べ
ら
れ
な
い
人
。
ス
ポ
ー
ツ
や
労
働
な
ど
で
体
力
の
消
耗

が
激
し
い
人
。
仕
事
上
外
食
の
多
い
人
。
食
べ
物
の
好
き
嫌

い
が
あ
る
人
。
こ
の
様
な
人
に
は
サ
プ
リ
は
食
事
の
補
助
と

し
て
有
効
で
す
。
ま
た
イ
ワ
シ
、
サ
ン
マ
、
サ
バ
な
ど
の
青

い
魚
を
食
べ
な
い
人
。
肉
食
が
多
く
野
菜
嫌
い
で
ニ
ン
ジ
ン
、

ピ
ー
マ
ン
、
ホ
ウ
レ
ン
草
な
ど
の
緑
黄
色
野
菜
を
食
べ
な
い

人
は
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
が
不
足
し
ま
す
。
野
菜
が
少
な

い
と
植
物
繊
維
が
不
足
し
て
腸
の
働
き
が
悪
く
な
り
ま
す
。

こ
の
様
な
人
に
も
サ
プ
リ
は
有
効
で
す
。 

≲
４ 

サ
プ
リ
の
注
意
点
≳

病
気
の
種
類
や
服
用
し
て
い
る
薬
の
種
類
に
よ
っ
て
使
っ

て
は
い
け
な
い
サ
プ
リ
が
有
る
の
で
、
サ
プ
リ
を
使
う
時
は

必
ず
医
師
に
ご
相
談
下
さ
い
。 

「
と
き
わ
佐
藤
歯
科
医
院
」
閉
院
、
そ
し
て
有
難
う

　
佐
藤　

透　
　

今
年
に
な
っ
て
か
ら
、
両
手
指
の
筋
を
痛
め
た
こ
と
に
よ

り
、
細こ

ま

か
な
歯
科
治
療
の
作
業
が
満
足
に
出
来
づ
ら
く
な
り

ま
し
た
。
患
者
の
皆
様
に
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
て
は
い
け
な

い
と
思
い
、
今
年
９
月
㉚
日
を
も
っ
て
閉
院
致
し
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
治
療
の
性
格
上
、
簡
単
な
も
の
で
す
と
９
月
中

に
治
療
可
能
で
し
た
が
、
少
々
複
雑
な
治
療
と
も
な
り
ま
す

と
、
２
ヶ
月
前
の
７
月
中
頃
か
ら
、
治
療
期
間
の
長
い
治
療

が
必
要
な
方
々
に
は
了
承
を
得
て
取
り
か
か
り
、
症
状
の
軽

い
患
者
の
方
々
に
は
、９
月
㉚
日
に
閉
院
す
る
こ
と
を
伝
え
、

治
療
し
て
来
ま
し
た
。

　

誠
に
済
み
ま
せ
ん
が
、
そ
こ
の
所
を
考
慮
し
て
下
さ
れ
ば

幸
い
で
す
。

　

旧
藤
崎
町
本
町
の
「
さ
と
う
歯
科
医
院
」
は
、
初
代
の
甚

吉
か
ら
始
ま
り
、
今
年
で
百
年
の
節
目
を
迎
え
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
が
、
私
の
代
を
も
っ
て
閉
院
す
る
こ
と
に
な
り
、

皆
様
方
に
多
大
な
ご
迷
惑
と
、
ご
不
便
を
お
掛
け
致
し
ま
す

事
を
深
く
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
れ
ま
で
お

世
話
に
な
っ
た
方
々
に
も
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
元
老
連
会
長 

髙
木
尚
先
生
か
ら
依
頼
が
あ
っ
て

始
ま
っ
た
〝
町
シ
ニ
ア
連
機
関
紙
【
白
寿
】〟
の
連
載
「
歯

無
し
の
話
」
も
読
者
の
皆
様
方
や
多
く
の
方
々
に
も
、
当
院

へ
通
院
し
て
頂
き
、
多
く
の
思
い
出
や
話
題
の
提
供
及
び
励

ま
し
の
言
葉
を
頂
き
ま
し
た
。
心
よ
り
感
謝
致
し
ま
す
。

尚
、
前
舘
山
新
一
会
長
と
の
約
束
に
よ
り
、【
白
寿
】
へ

の
掲
載
は
引
き
続
き
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

今
後
も
紙
上
で

宜
し
く
お
付
き
合
い
頂
き
ま
す
よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
。

こ
れ
か
ら
は
趣
味
を
広
げ
、
充
実
し
た
老
後
を
楽
し
み
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

⓾
月
⓯
日 

㈬ 

恒
例
の
〝
ゴ
ミ
拾
い
と
軽
ス
ポ
ー
ツ
〟
を

春
と
秋
の
２
回
行
っ
て
、
奉
仕
活
動
を
通
し
環
境
整
備
と
親

睦
を
深
め
、
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
会
員
同
士
の
情
報
の
場
と
な
っ

て
い
る
。

8
時
㉚
分
、
買
い
物
袋
を
持
参
し
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
兼

ね
て
自
宅
を
出
発
す
る
。
途
中
で
ゴ
ミ
拾
い
を
し
な
が
ら
、

ペ
タ
ン
ク
会
場
の
児
童
公
園
に
集
ま
る
。
そ
の
後
は
ペ
タ
ン

ク
大
会
で
交
流
す
る
。
休
憩
時
間
に
は
、
お
互
い
技
術
談
義

や
お
し
ゃ
べ
り
に
花
を
咲
か
せ
て
い
る
。

町
老
連
会
長
杯
ペ
タ
ン
ク
大
会
に
は
毎
回
出
場
し
、
優
勝

し
た
こ
と
も
あ
る
強
豪
チ
ー
ム
も
育
っ
た
。

ま
た
サ
プ
リ
を
使
い
始
め
て
か
ら
体
の
具
合
が
悪
く
な
っ

た
場
合
も
、
そ
の
サ
プ
リ
を
医
師
に
見
せ
て
ご
相
談
下
さ
い
。 

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
普
通
の
食
事
を
摂
れ
る
健
康
な
人
に
は

サ
プ
リ
は
必
要
な
い
と
私
は
思
っ
て
い
ま
す
。

9
月
㉔
日
㈬　

常
盤
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
毎
年

恒
例
の
健
康
講
座
が
開
催
さ
れ
た
。

参
加
者
は
㉗
名
（
男
性
⓫
名
、
女
性
⓰
名
）
で
あ
っ
た
。

　

午
前
９
時
㉚
分
か
ら
〝
町
藤
崎
脳
ト
レ
教
室
〟
の
サ

ポ
ー
タ
ー
４
名
（
会
長　

横
山
恵

子   

佐
々
木
陽
子 

小
野
寺
静
子 

古

川
信
子
）
で
行
わ
れ
た
。

会
長 

横
山
さ
ん
か
ら
挨
拶
の
後

◉
「
合
唱
と
体
操
」〝
リ
ン
ゴ
の

ひ
と
り
ご
と
〟
を
C
D
の
音
楽
に

合
わ
せ
、
皆
で
合
唱
し
た
。

　

続
い
て
〝
北
国
の
春
〟
の
伴

奏
で
椅
子
に
座
っ
た
ま
ま
の
姿
勢

で
軽
い
体
操
を
し
た
。
次
に
藤
崎
町
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
〝
生

き
生
き
健
康
体
操
〟
を
行
っ
た
。

◉
「
音
読
と
計
算
」〝
富
嶽
百
景
〟（
太
宰 

治
）
を
皆
で

声
を
合
わ
せ
て
音
読
し
た
。
次
は
「
算
数
計
算
」
を
行
い
、

み
ん
な
で
答
え
合
わ
せ
を
し
た
。

　

ス
タ
ッ
フ
か
ら
は
「
皆
さ
ん
は
、
は
っ
き
り
と
声
が

出
て
い
て
と
て
も
良
か
っ
た
」　

と
高
評
価
を
頂
い
た
。

◉
「
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
」
は
皆
で
ゲ
ー
ム
を
楽
し
む

も
の
で
、
１
人
ひ
と
り
に

ト
ラ
ン
プ
札
が
３
枚
ず
つ

配
布
さ
れ
た
。
一
対
一
で

〝
ジ
ャ
ン
ケ
ン
〟
し
、
負

け
た
ら
相
手
に
ト
ラ
ン
プ

札
を
１
枚
を
渡
す
。
１
人

が
３
人
に
対
抗
し
て
い
く
。

点
数
は
一
覧
表
を
参
照
し

て
計
算
し
、
自
分
の
ト
ラ

ン
プ
札
の
合
計
点
数
を
数

え
る
。
最
高
得
点
者
は
㊾
点
で
、
賞
品
の
進
呈
が
あ
っ
た
。

会
場
の
大
広
間
は
「
最
初
は
グ
ー
‼
ジ
ャ
ン
ケ
ン
ポ
ン
」

と
賑
や
か
な
掛
け
声
が
あ
ち
ら
こ
ち
ら
か
ら
聞
こ
え
、
活

気
に
溢
れ
た
笑
い
声
や
歓
声
に
包
ま
れ
た
。
脳
と
体
を
動

か
し
て
「
面
白
か
っ
た
」「
楽

し
か
っ
た
」
な
ど
の
話
し
声

が
あ
っ
た
。。

◉
「
ペ
タ
ン
ク
大
会
」
は
、

自
由
に
３
人
で
チ
ー
ム
を
つ

く
り
、
ゲ
ー
ム
を
楽
し
み
、

応
援
し
て
体
を
動
か
し
た
。

⓫
時
に
昼
食
を
摂
り
、
⓭

時
解
散
と
な
っ
た
。〝
脳
ト
レ
教
室
〟
の
参
加
者
か
ら
は
、

「
笑
っ
て
楽
し
く
」
お
互
い
元
気
を
頂
き
、
感
謝
‼
感
謝
‼

◇
◇ 

短
　
歌 

◇
◇

  
老
い
を
愉
し
く

　
　
　
　
　

元
と
き
わ
会
病
院
長　

永
山 

隆
造　

第
二
十 

回 

藤
村
み
ち
女

つ
が
る
富
士
映
え
る
湖
面
に
羽
休
め

　
　
　

鳴
き
て
励
ま
す
秋
の
追
い
込
み

海
野
比
呂
子

試
練
と
し
か
言
い
よ
う
の
な
き
境
涯
を

　
　
　

さ
り
げ
な
く
生
き
告
げ
る
子
の
文

藤　
ひ
ろ
し

素
人
の
怖
さ
知
ら
ず
の
松
手
入
れ

　
　
　

秋
麗
岩
木
嶺
夕
映
え
の
中

清
水
稼
志
男

八
色
と
十
二
品
種
で
植
え
た
苗

　
　
　

田
ん
ぼ
ア
ー
ト
は
名
画
キ
ャ
ン
パ
ス

 

◇
　
歯
　
な
　
し
　
の
　
話 

　

　
◇

162

  

笑
っ
て
楽
し
く

　
　
　
　
　

常
盤
養
命
会 

健
康
講
座

ゴ
ミ
拾
い
・
ペ
タ
ン
ク
大
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

西
豊
田
豊
寿
会

野外用ペタンクを６チームで対戦

休憩中、近況等の話題でくつろぐ 室内ペタンクで軽い運動


